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EDUCATION

SCHOOL EXPERIENCE

INTERSHIP

教育经历

上海外国语大学贤达经济人文学院 本科 数字媒体艺术 2023.09-2027.06

学业成绩：GPA 3.71/4.0。
核心课程：数字模型与场景道具（94分）、数字概念设计（93分）、移动端游戏设计（91分）、
数字CG与次世代模型（90.4分）、虚幻引擎与特效设计（90.4分）。
专业技能：熟练掌握Maya、Blender、Unreal Engine（UE）等数字媒体设计软件，具备3D建
模、动画制作等数字内容创作与视觉表达能力。

校园经历

艺术与传媒学院团委学生会 融媒体中心干事 2023.10-2024.06

负责院级活动前期海报设计与后期推文撰写，共发布13篇推文，辐射超500名师生，提高活动的曝
光率和影响力。
完成活动现场拍摄与后期修图，提升活动视觉呈现质量。

校学生服务管理中心 社区模块干事 2023.12-2025.08

参与校级活动策划与宣传品设计，撰写5篇推文，设计6张高质量海报。
负责17场大型活动的现场拍摄与后期修图，支持活动视觉内容创作。

上海崇明消防“三下乡”社会
实践

项目负责人 2025.07-2025.07

统筹8人团队，策划并执行“创益消防·艺传平安”项目，推动消防宣传艺术化、可视化。
开发7类原创文创产品（冰箱贴、帆布袋、漫画等），结合实地研学、社区互动宣讲与直播，提升
青少年参与度。
组织3场消防主题直播，曝光量达450人次，获3万+点赞，构建“高校-消防-社区”三方协作机制。

实习经历

新昌县民政局 文员实习生 2024.07-2024.08

政务与文书处理：协助整理民政局政策文件及社会福利项目材料，支持文件管理与数据统计工
作，提升了部门的工作效率和组织性。



REWARD/CERTIFICATE

SELF ASSESSMENT

文化活动策划与执行：参与家乡文化宣传项目“家燕成长计划”，协助策划和推广家乡文化进行图
文创作和内容传播，促进地方文化的展示与传承。
社会调研与民生关注：深入社区调研，关注低保、养老等民生问题，整理调研数据，提升了政府
对社区需求的响应度。
社区协作与服务提升：在与当地社区合作中，协助推动社会福利项目，提高了社区居民的参与感
和对政府服务的满意度。

新昌县农商银行 大堂助理实习 2025.07-2025.09

客户服务与引导：协助大堂经理完成客户引导与业务咨询，日均接待客户约80人次，有效分流客
户动线，提升业务处理效率与群众满意度。
业务学习与服务提升：学习银行基本业务流程，锻炼沟通技巧和客户服务意识，能够快速响应并
解决客户需求。
特殊客群引导：耐心辅导老年群体使用智能柜员机，推动数字化服务普及，增强特殊客群服务体
验。
团队协作与业务优化：主动识别客户需求，协同团队优化服务流程，确保业务顺畅运行，助力网
点服务质效提升。

荣誉证书

2023-2024学年获得
2024-2025学年获得

校级一等奖奖学金

具备基础英语能力

全国大学英语四级

自我评价

背景经历：拥有数字媒体艺术专业背景，积累了丰富的活动组织与设计、内容创作与传播经验。
在校期间，成功参与并支持了多个校级和院级活动的设计与宣传工作，包括但不限于前期海报设
计及后期宣传推文撰写，吸引了超过500名师生的关注与参与。
专业技能：掌握了从活动策划到视觉呈现全流程的操作技能，包括高质量海报设计、现场拍摄及
后期修图等，共发布18篇宣传文章，提升活动的影响力与视觉效果。
综合素质：具备出色的团队协作精神和个人图文编辑能力，能够通过有效沟通促进团队成员间的
合作，确保项目顺利推进；同时，展现出较强的适应性和良好的时间管理能力，能够在多元环境
中快速融入，高效协作，确保项目高质量交付。


